
VÅRMØTE 2024: 
 

Sykepleierdagen 29/05-2024 Trondheim 

 
08:30-08:50:     Kaffe og registering  

08:50-09:15:  Velkommen til vårmøtet/presentasjon av deltagere   

09:15-09:30:  Trykksårprosjekt v/ Elin Uggerud, Maud Hammer Nekstad og 

Rikke Bræin: Karkirurgisk sengepost St. Olavs Hospital  

09:30-10:15:  Presentasjon prosjekt v/Merete Tviberg: Karkirurgisk 

poliklinikk Haukeland  

10:15-10:35:     Kaffepause 

10:35-11:30:  Erfaringsutveksling:  

- Sykepleie til pas operert og behandlet med AAA åpen 

operasjon og PTA  

11:30-12:00:     Kaffepause 

12:00-12:20: «Aktiv med claudicatio intermittens (activC) – et nasjonalt 

tilbud for veiledet trening og livsstilsendringsråd» v/ 

Karkirurg Erik Mulder Pettersen: Sørlandet Sykehus  

12:20-12:35:  Tåtrykk v/ Cathrine Kjæmperud: Karkirurgisk poliklinikk St. 

Olavs Hospital   

12:35-13:00:  Presentasjon av prosjekt teleSår, digital sårtjeneste v/ 

Sårsykepleier Anne May Moldestad Solås: Sørlandet Sykehus 

Kristiansand  

13:00-14:00:     Lunsj/utstillere  

14:00-14:45: «Karkirurgens historie» v/ Karkirurg Arne Seternes: St. Olavs 

Hospital   

14:45-15:30: Postoperativ mobilisering til kar-pasienten ved fysioterapeut 

Brynjar Melum: St. Olavs Hospital  

15:30-16:00:  Presentasjon av erfaringsutvekslingen  

19:00-  Aperitiff og bankett på Scandic Nidelven  
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