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KARKIRURGISK VÅRMØTE 23 - 25. mai 
Scandic Park Sandefjord  
SYKEHUSET I VESTFOLD 

 
Tirsdag 23.mai 2023 

 
09.00 – 10.00 Registrering / besøk utstillere 
10.00 – 10.15 Velkomst og presentasjon av utstillere; felles velkomst med sykepleierne 
 
10.15 – 11.00 SESJON I  PRO/CONTRA KIRURGISK BEHANDLING DVT 

     Moderator: 
10.15 – 10.30 Akutt DVT bør behandles med intervensjon/kirurgisk:    Ellen Brodin 
10.30 – 10.45     Akutt DVT bør behandles medikamentelt:      Øystein H.Rognerud 
10.45 – 11.00 Diskusjon 
 
11.00 – 11.20 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 
11.20 – 12.00 SESJON II  PRO/CONTRA CAROTIS 

     Moderator: 
11.20 – 11.35 Asymptomatiske carotisstenoser bør tilbys kirurgi:     Knut Kjørstad 
11.35 – 11.50    Asymptomatiske cartisstenoser bør ikke opereres:     Espen Gubberud 
11.45 – 12.00     Diskusjon i plenum 
 
12.00 – 13.00 LUNSJ 
 
 
13.00 – 16.10 SESJON III  AORTA KIRURGI 

   Moderator: 
Pro/contra aneurismer pararenalt eller mesenterialt   

13.00 – 13.15 Åpen kirurgi er best        Henrik Halvorsen 
13.20 – 13.35     Endovaskulær behandling er best       Beate Lindberg 
13.35 – 13.45     Diskusjon 
 

Pro/contra EVAR       
13.45 – 14.00 Alle AAA bør fortrinnsvis behandles med EVAR:      Thomas Nyheim 
14.00 – 14.15     Alle AAA bør fortrinnsvis behandles med åpen kirurgi:     Bjørn Håvard Wold 
14.15 – 14.25     Diskusjon 
 
14.25 – 1500 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 

Tim Resch  
15.00 – 15.35 Too easy to be perfect – the pitfalls of standard EVAR in the treatment of AAA   
15.35 – 16.10     Endovascular treatment of complex aneurysm – The good, the bad and the ugly  
 
16.10 – 16.40 PAUSE - KAFFE -UTSTILLERE 
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16.40 – 17.30 SESJON IV  HOVEDSPONSOR PRESENTASJON + FRIE FOREDRAG  

     Moderator: 
16.40 Limb graft occlusion after endovascular aortic repair in Cook Zenith Alpha and Medtronic Endurant patients 

Håvard Ullsaker  Student - NTNU 
 
16.50 Presentasjon Hoved sponsor: CORDIS 
 
16.55 Presentasjon Hoved sponsor: Becton Dickinson 
  
17.00 Presentasjon Hoved sponsor: GORE 
  
17.05 Epidermishøsting, et trygt alternativ til tradisjonell hudtransplantasjon? 

Mona Iren Kirkerød Wold Sykepleier- Sykehuset Østfold Kalnes 
 
17.15 DSA som tilsynsmyndighet - tilsyn med røntgenveiledet karkirurg 
   
18.30   MIDTÅSEN SELSKAPSLOKALE - Påmelding til Torbjørn Bakken: torba74@msn.com 
 
20.30  FESTMIDDAG  
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Onsdag 24.mai 2023 
 
 
08.30 – 12.00 SESJON V  INFRAINGUINAL KIRURGI 

     Moderator: 
Pro/contra lyskekirurgi 

08.30 – 08.45 Alle klaudikanter bør tilbys lyskekirurgi       Andreas Nygaard 
08.45 – 08.55     Kun de som har kritisk iskemi bør tilbys operasjon:     Andreas Reite 
08.55 – 09.05 Diskusjon 
 
09.05 – 09.40 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 

Pro/contra kritisk iskemi 
09.40 – 09.55    Pasientene bør behandles med bypasskirurgi primært     Karin Solli 
09.55 – 10.10    Endo primært, kun med bypass hvis dette svikter     Arne Seternes 
10.10 – 10.20    Diskusjon 
 
10.20 – 10.50 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 

Joakim Nordanstig 
10.50 – 11.25 Hvilke patienter med claudicatio intermittens skal ha karkirurgisk behandling 
11.25 – 12.00    Hur optimerar man den icke-invasiva behandlingen av patienter med claudicatio? 
 
12.00 – 13.00  LUNSJ 
 
13.00 – 15.40 SESJON VI  ACCESS KIRURGI 

     Moderator: 
Pro/contra kunststoff proteser fistel kirurgi 

13.00 – 13.15 Kunststoff proteser bør brukes ved anleggelse av AV fistler:    Øyvind Skoe 
13.20 – 13.35     Kunststoffproteser bør ikke brukes:       Camilla Larsen 
13.35 – 13.45 Diskusjon 
 
13.45 – 14.10 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 

Ulf Hedin 
14.10 – 14.45    Patientcentrerat accessval för hemodialysis 
14.45 – 15.20    Access trassel - möjligheter vid ’vägs ände’ 
 
15.20 – 15.40 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 
15.40 – 17.00 SESJON VII  FRIE FOREDRAG  

     Moderator: 
15.40 Retrospektiv studie på crusamputasjon ved karkirurgisk avdeling Sykehuset Østfold, Perioden 2018 - 2022 
        John Nguyen - LIS, Sykehuset Østfold Kalnes 
 
15.50 «Slutt å røyke – begynn å gå!» - Gjør pasienten som du anbefaler? Erfaringer fra mestringskurs for 

intermitterende klaudikasjon 
        Lina Krohg - Fysioterapeut, Sørlandet Sykehus 
 
16.00 Langtidsoppfølging av 302 pasienter behandlet med EVAR eller EVAS for AAA ved Sykehuset Innlandet 
        Simen Tveten Berge - Overlege, Sykehuset innlandet 
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16.20 Akutt overekstremitetsiskemi ved Stavanger Universitetssykehus i perioden 2000-2015. 

Jørgen Bendik Vennesland – Overlege, Stavanger Universitetssykhus 
 
16.30 Forekomst av major amputasjon etter karkirurgisk revaskularisering for kritisk iskemi ved St Olavs Hospital i 

perioden 2015-2020        Siri Rønning- Student, NTNU 
 
16.40 Mitt Afrika        Karin Solli - Overlege, Sykehuset Østfold 
          
16.50 Suprarenal aortakirurgi og nyresvikt   Steinar Guvåg – Overlege, Oslo Universitetssykehus 
         
17.00 En 64 år gammel med kroniske smerter i høyre bein Steinar Guvåg – Overlege, Oslo Universitetssykehus 
         
17.10 Abandia Oppdatering     Torbjørn Bakken – Overlege, Sykehuset i Vestfold 
         
18.00  Grans Bryggeri – Påmelding til Thomas Hayes: thomas.hayes@areknuteekspertene.no 
 
20.30  Middag på hotellet 
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Torsdag 25.mai 2023 

 
 
08.30 – 12.15  SESJON VII NKKF SYMPOSIUM - AMPUTASJONER 

    Moderator:  
08.30 – 08.50  Femuramputasjoner        Torbjørn Bakken 
08.50 – 09.05 Giljotin amputasjon før endelig crus amputasjon     Tord Skaaraas 
09.05 – 09.30 Crus amputasjoner        Frode Østrem 
  Tåamputasjoner, forfot amputasjoner og andre fot amputasjoner  Frode Østrem 
 
09.30 – 09.50 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 
09.50 – 10.10 Retrograd endovaskulær revaskularisering før endelig amputasjon  Dan Levi Hykkerud 
10.10 – 10.45 Möjligheter och utmaningar vid protesförsörjning    Anton Johannesson 
 
10.45 – 11.05 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 
11.05 – 11.40 Fysioterapi etter amputasjon       Gitte Hilding 
11.40 – 12.00 Amputasjonsdata         Martin Altreuther 
12.00 – 12.30 Paneldebatt + diskusjon 

Hvem skal amputere Ortoped vs Karkirurg? 
 
12.30 – 13.15 LUNSJ 
 
13.15– 16.00 SESJON IX  NORKAR – SPESIALISTKOMITEEN - FORSKNINGSUTVALGET 

 
13.15– 13.50 NORKAR         Martin Altreuther 
 
13.50 – 14.10 Spesialistkomiteen        Frode Aasgaard 
 
14.10 – 15.10 Forskningsutvalget        Morten Vetrhus 
 
15.10  Avslutning 
   
  Vel Hjem 
 
 
 
 
 
 

Neste Vårmøte Scandic Nidelven Trondheim 28 - 30.mai 2024 
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PARALLELL SESJON FOR SYKEPLEIERE TIRSDAG 23.Mai 
Program ansvarlig Therese Tveit 

Tema: SÅR 
  
 
10.20 – 10.40    Sårbehandling - 3C-patch                                                                  Tormod Lund                      
 
10.40 – 11.00    Epidermishøsting                                                                  Mona Wold   
             
11.00 – 11.20 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
  
11.20 -12.00 Lappeplastikk og delhudstransplantasjon                            Morten Kristoffer Nyrud 
        
12.00 – 13.00 LUNSJ 
 
13.00 – 13.20     Differensialdiagnoser leggsår                                         Paulo Ramos                     
                                
13.20 – 13.40  Kompresjonsbehandling                                                             Paulo Ramos    
 
13.40 – 14.00 Diabetessår fra en ortopeds ståsted                                            Fredrik André Nilsen 
        
14.00 – 14.30     Hva er årsaken til såret – det er årsaken som skal behandles. Rolf Jelnes  
 
14.30 – 15.00  PAUSE – KAFFE - UTSTILLERE 
 
15.00 – 16.10  Avdelingspresentasjon og bli kjent  
 
16.10 – 16.40 PAUSE – KAFFE – UTSTILLERE 
 
16.40 - 17.30 Evaluering  

Valg av planleggingskomité for vårmøtet Trondheim 28 - 30.mai 2024 
 
19.30  MIDDAG - MIDTÅSEN SELSKAPSLOKALE 
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